
Transportar crianças de forma 
segura no carro

Outras línguas  disponíveis em: kindersitze.tcs.ch

TCS – sempre ao meu lado.

Os centros técnicos do TCS estão à sua disposição para mais informações.
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Tel. 0844 888 111
test.tcs.ch /ratgeber.tcs.ch



A cadeira certa pode salvar  
a vida da sua criança.

Cerca de 400 crianças estão envolvidas em  
acidentes de viação todos os anos!
Uma em cada duas crianças não é transportada de 
forma correta no carro e uma em cada 14 crianças 
nem sequer usa o cinto de segurança.

Vídeos com dicas e mais 

informações em: 

kindersitze.tcs.ch

Importante
Em bancos com cintos de 
segurança de 3 pontos, 
é obrigatório o uso de 
um sistema de retenção 
adequado para crian-
ças (p. ex., um assento 
elevatório com ou sem 
encosto) para crianças 
com menos de 12 anos e 
com menos de 150 cm (de 
acordo com o artigo 3a do 
Código da Estrada Suíço). 
Respeitar o  
manual de instruções da 
cadeira de criança e do 
veículo. O cinto tem de 
ficar assente no corpo 
da criança o mais justo 
possível (despir ou abrir 
o casaco de inverno, 

caso contrário o efeito de 
proteção é reduzido). 

Erros de utilização  
(Misuse)
Um em cada dois sistemas 
de retenção para crianças 
(SRC) é utilizado incorre-
tamente e um em cada 
três apresenta deficiências 

graves. Este facto é de-
monstrado por um estudo 
de «misuse» realizado 
pelo BFU em coopera-
ção com o TCS. O erro 
mais comum é de longe 
o de ajustar o cinto de 
segurança. Especialmente, 
quando uma cadeira de 
criança sem encosto é 
elevada, o resultado na 
maioria dos casos é uma 
posição incorreta do cinto. 
Além disso, os cintos que 
passam à altura do ombro 
são frequentemente ajus-
tados de forma incorreta 
ou ficam torcidos. 

Mais informações em 
kindersitze.tcs.ch

Obrigatório:	 As cadeiras para crianças com classificação ECE R129 devem ser instaladas voltadas para 	
	 a retaguarda pelo menos durante os primeiros 15 meses de vida da criança.

Grupo 0+ (0-13 kg) Grupo I (9-18 kg) Grupo II/III (15-36 kg)

ECE R44 (norma antiga)

ECE R129/i-Size (norma atual: classificação com base na altura em cm)

•	Colocar sempre a cadeira de bebé  
	 voltada para a retaguarda.

•	No caso de cadeiras de criança voltadas 	
	 para a retaguarda no banco do passa-	
	 geiro da frente, desativar sempre o 	
	 airbag ou instalar a cadeira de criança 	
	 no banco traseiro.

•	Apenas passe para o grupo maior 	
	 seguinte quando a cabeça da criança 	
	 sobressair da cadeira.  
	 Nas cadeiras de criança que cumprem 	
	 a nova norma ECE R129, as crianças até 	
	 aos 15 meses devem ser transportadas 	
	 voltadas para a retaguarda.

•	Crianças até aos 12 anos ou 150 cm de 	
	 altura (consoante o que ocorrer primei-	
	 ro) necessitam de um assento elevató-	
	 rio com encosto para maior conforto  
	 e segurança. Um assento elevatório 	
	 simples é permitido, mas não oferece 	
	 qualquer proteção em caso de colisão 	
	 lateral.

•	Assegure-se da colocação correta e 	
	 justa do cinto.

•	Os lugares mais seguros no carro,  
	 mesmo para crianças mais crescidas, 	
	 são os bancos traseiros.

•	Assegure-se de que a cadeira de criança 	
	 está firmemente fixada à estrutura do 	
	 carro.  
	 Tenha atenção para evitar a montagem 	
	 demasiado solta!

•	Para cadeiras de criança com fixações 	
	 Isofix (ligação de encaixe normaliza-	
	 da): Verifique a homologação na lista de 	
	 modelos de veículos compatíveis com a 	
	 cadeira de criança.

•	Apenas passe para o grupo maior 	
	 seguinte quando a cabeça da criança 	
	 sobressair da cadeira.
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Colocação incorreta do cinto, a criança 
não está protegida de forma ideal.


