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SECTION FRIBOURG

Programme d’activité 
des Seniors TCS Fribourg 2023

Nom/Prénom:

Rue:      NPA localité:

E-mail:      N° membre:

Nombre de personnes:      N° de tél./Natel:

Date:      Signature:

 Départ de Bulle    Départ de Fribourg       Menu poisson     Menu viande

Bulletin d’inscription à envoyer à :  
Maria Muniz, Av. Beauregard 38, 1700 Fribourg, Tél: 079 503 12 80, m.muniz756@gmail.com

Mercredi 24 mai 2023: Visite du Château de Prangins et repas au bord du lac, à Nyon

Inscription pour la visite du Château de Prangins et le repas lacustre, à Nyon.  
Déplacement en car. 
Prix indicatif de la course: 110 francs, pause-café, visite, repas, eau et café compris.

Nom/Prénom:         NPA localité:

Rue:              N° de tél./Natel:  

E-mail:              Végétarien

Nombre de personnes:              Départ de Bulle     Départ de Fribourg 

Date:          Signature:

Bulletin d’inscription à envoyer à:  
Marc Rüegsegger, Rte Principale 62, Nant, 1786 Sugiez, Tél: 026 673 21 17, ruegsegger.m@bluewin.ch

Mercredi 5 juillet 2023: Tour du Napf et visite d’un producteur/transformateur de laine à Huttwil

Inscription pour le tour du Napf et la visite d’un producteur de laine à Huttwil,  
avec repas et pause-café sur le chemin à l’aller. Déplacement en car.
Prix indicatif de la course: 100 francs, pause-café, visites, repas et boissons comprises.
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Le comité des seniors cherche des renforts 

Nous sommes à la recherche d’un-e senior pour renforcer le comité de notre 
amicale des Seniors. Retrouvez toute l’équipe sous: www.tcs.ch/fr/le-tcs/sections/
fribourg/groupes/amicale-des-seniors 

Intéressé-e? 
Contactez-nous à sectionfr@tcs.ch 

Inscrivez-

vous aux 

sorties des 

Seniors 2023
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SECTION FRIBOURG

Inscrivez-vous dans les meilleurs délais
Les places sont limitées pour certaines sorties et nous vous conseillons de vous inscrire rapidement. 

Nom/Prénom:

Rue:      NPA localité:

E-mail:

Nombre de personnes:      N° de tél./Natel:

Date:      Signature:

 Départ de Bulle    Départ de Fribourg

Bulletin à envoyer à: Marcel Thürler, Rte des Combes 2, 1628 Vuadens – marcel.thuerler@netplus.ch, ou
Roger Renevey, Rte des Gottes 32, 1744 Chénens, madrog@bluewin.ch

Mercredi 23 août 2023: Raclette à Bruson chez Eddy Baillifard et visite de l’éolienne de Charrat

Inscription pour la sortie raclette à Bruson chez Eddy Baillifard et visite de l’éolienne de 
Charrat. Déplacement en car. Prix indicatif de la course: 80 francs, boissons comprises.

Nom/Prénom:

Rue:

NPA localité:

E-mail:

Nombre de personnes: N° de tél./Natel:

Date: Signature:

Bulletin d’inscription à envoyer à:  
Annie Meige, rue des Granges 6, 1470 Estavayer-le-Lac, danni.meige@hispeed.ch

Mercredi 8 novembre 2023: Visite de la Police cantonale et repas.

Inscription pour la visite de la Police cantonale et repas. Déplacement en voiture. 
Attention, places limitées. Prix indicatif de la course: 50 francs, pause-café, visite,  
repas et boissons comprises (eau, café-thé).

Nom/Prénom:

Rue:      NPA localité:

E-mail:      N0 membre:

Nombre de personnes:      N° de tél./Natel:

Date:      Signature:

 Départ de Bulle    Départ de Fribourg

Bulletin d’inscription à envoyer à :  
Maria Muniz, Av. Beauregard 38, 1700 Fribourg, Tél: 079 503 12 80, m.muniz756@gmail.com

Mercredi 4 octobre 2023: Excursion à la Vallée de Joux et visite du Musée du Vacherin Mont-d’Or

Inscription pour excursion à la Vallée de Joux et visite du Musée du Vacherin Mont-d’Or. 
Déplacement en car.
Prix indicatif de la course: 110 francs, pause-café, visite, repas et boissons compris.
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