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170 bambini hanno migliorato le loro abilita in bicicletta

L'edizione 2026 della Kids Bike Challenge si & svolta oggi presso il centro sportivo Kleinholz di Olten. IL TCS
e la Polizia cantonale solettese hanno accolto 170 bambini provenienti dai cantoni di Zurigo, Berna, Soletta
e Argovia. | bambini hanno partecipato a workshop teorici e pratici per imparare a spostarsi in bicicletta in
modo sicuro. Inoltre, due ragazze e due ragazzi sono stati selezionati per partecipare al concorso europeo
sulla sicurezza stradale che si terra in Repubblica Ceca.

Secondo uno studio pubblicato lo scorso anno dall'Ufficio federale delle strade (USTRA), lutilizzo della
bicicletta da parte dei bambini e giovani € in calo, nel 1994 il numero di bambini e giovani che si spostava in
bici ammontava al doppio rispetto ad oggi. Tuttavia, andare regolarmente in bicicletta permette loro di
familiarizzare con il traffico stradale e di migliorare le proprie capacita di coordinazione. Per preparare i
bambini a spostarsi in bicicletta in sicurezza, il TCS organizza la Kids Bike Challenge dal 1996. Quest'anno, a
Olten, hanno partecipato 170 bambini dai 10 anni in su provenienti dai cantoni di Zurigo, Berna, Argovia e
Soletta.

In collaborazione con la Polizia cantonale solettese, il TCS ha organizzato diverse postazioni teoriche e
pratiche, che i bambini hanno affrontato con grande impegno. Attraverso esercizi e giochi di ruolo, i
partecipanti hanno imparato i comportamenti corretti da adottare nel traffico. L'obiettivo della Kids Bike
Challenge é ridurre il rischio di incidenti in bicicletta e consentire ai bambini di muoversi in sicurezza.
L'apprendimento avviene in modo ludico, affinché il piacere di andare in bicicletta rimanga duraturo e
l'esperienza della Kids Bike Challenge resti impressa nella memoria dei partecipanti. A questo scopo non basta
la teoria: sono indispensabili anche esercitazioni pratiche sotto la supervisione di professionisti della polizia e
del TCS.

Destrezza, conoscenze e sensibilizzazione

Il programma comprendeva attivita di sensibilizzazione ai punti ciechi, un percorso di abilita, un workshop
dedicato alla visibilita, indicazioni sul comportamento corretto in caso di incidente e un test teorico. Grazie a
questo programma variegato, i bambini hanno potuto allenare e migliorare in modo approfondito le proprie
capacita in bicicletta, acquisendo maggiore sicurezza nel traffico.

Anche per Marc Bartsch, esperto del TCS in materia di sicurezza stradale, la Kids Bike Challenge é stata un
grande successo: «I bambini hanno partecipato con grande entusiasmo e hanno compiuto progressi evidenti.
Questo dimostra che la manifestazione fornisce un contributo importante a un’esperienza ciclistica piu
sicura.»

Quattro bambini parteciperanno al concorso europeo

La Kids Bike Challenge di Olten si & conclusa con la premiazione delle ragazze e dei ragazzi che hanno
ottenuto i migliori risultati nelle prove di abilita e nel test teorico. Inoltre, sono state selezionate due ragazze e
due ragazzi che rappresenteranno la Svizzera al concorso europeo di educazione stradale della FIA. Durante
questa competizione, che si svolgera in autunno nella Repubblica Ceca, squadre provenienti da tutta Europa
si confronteranno in workshop dedicati al tema della sicurezza stradale.

Contatti

Laurent Pignot, portavoce del TCS

Tel. 058 827 27 16 | 076 553 82 39 | laurent.pignot@tcs.ch
www.pressetcs.ch | www.flickr.com

Touring Club Svizzero — sempre al mio fianco.
Dalla sua fondazione a Ginevra nel 1896, il Touring Club Svizzero é al servizio della popolazione svizzera. E sinonimo di sicurezza,
sostenibilita e libera scelta nella mobilita personale, e siimpegna a livello politico e sociale. Con i suoi oltre 2000 collaboratori e le sue 23
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sezioni regionali, il piu grande club della mobilita in Svizzera offre a oltre 1,6 milioni di soci un'ampia gamma di prestazioni e servizi dedicati
alla mobilita, all'assistenza, alla salute e al tempo libero. Una prestazione di assistenza viene fornita ogni 70 secondi. 200 pattugliatori
compiono all'incirca 368'000 interventi di soccorso stradale in tutta la Svizzera ogni anno, permettendo cosi di ripartire immediatamente
in oltre I'80% dei casi. La centrale di assistenza ETI effettua mediamente ogni anno 63'000 interventi, incluse circa 3500 perizie mediche
e ben 1300 operazioni di rimpatrio. TCS Ambulance ¢ il piu grande operatore privato nel settore dei soccorsi d’'emergenza e del trasporto
sanitario in Svizzera con 400 dipendenti, 23 basi logistiche e circa 45’000 interventi ogni anno. Negli uffici della protezione giuridica
vengono trattate 52’000 pratiche e si offrono quasi 10’000 consulenze legali. Dal 1908, il TCS si impegna per una maggiore sicurezza
della mobilita — un impegno reso possibile grazie ai suoi soci. Sviluppa materiale didattico, campagne di sensibilizzazione e prevenzione,
testa le infrastrutture della mobilita e consiglia le autorita. Ognianno, il TCS distribuisce quasi 115’000 pettorine e 90°000 gilet alle bambine
e ai bambini, affinché la mobilita delle nuove generazioni sia all'insegna della sicurezza. | centri di guida formano 42'000 partecipanti
allanno in tutte le categorie di veicoli. Con 32 campeggi e circa 900'000 pernottamenti turistici, il TCS € anche il leader dei campeggi in
Svizzera. L'Accademia della mobilita del TCS studia e progetta le trasformazioni nel settore dei trasporti, come la mobilita verticale con i
droni o la mobilita condivisa, ad esempio con il progetto “carvelo” che conta 400 bici cargo elettriche e 43’000 utenti. L TCS e cofirmatario
del programma per la mobilita elettrica 2025.
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