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Vernier/Ostermundigen, le 14 avril 2026
Test du TCS : casque moto intégral, modulable ou jet — quel modeéle choisir ?

Le TCS a comparé neuf casques moto disponibles sur le marché suisse, répartis entre modeéles intégraux,
modulables et jet. L'analyse met en évidence des différences notables en matiére de confort, de maniabilité,
d’équipement et de compatibilité avec le port de lunettes. Le casque intégral se distingue par sa conception
enveloppante, le modulable par sa polyvalence, tandis que le jet séduit par sa légéreté et sa sensation de
liberté.

Choisir un casque adapté est essentiel pour garantir confort et praticité au quotidien. Cette comparaison
permet de mieux comprendre les écarts entre les modeles, tant en matiere de maniabilité que de confort, de
bruit, d'équipement ou encore de compatibilité avec les lunettes, et de cerner les avantages et les limites de
chaque type dans un usage réel.

Manipulation, confort et utilisation au quotidien

Les casques jet et modulables sont globalement plus faciles a manipuler que les intégraux, notamment a
U'enfilage et au retrait, avec ou sans gants. Tous disposent de fermetures micrométriques simples, a l'exception
du Shark Spartan RS, équipé d'une fermeture a double D, moins pratique avec des gants. Les systemes de
réglage sont efficaces dans 'ensemble, mais certains modéles, comme le Shoei J-Cruise 3, se distinguent par
leur facilité d'utilisation.

L'ajustement varie selon les modeles et la morphologie. Des points de pression apparaissent au cou ou a la
machoire sur les Caberg Levo X et HIC F100 Carbon, et a l'arriere du crane et au front sur l'iXS 422 FG 2.2. Les
fermetures des AGV K5 Jet Evo et Nolan X-1005 Ultra peuvent également exercer une pression au niveau du
cou. La doublure et la finition sont globalement satisfaisantes et faciles d’entretien. Les poids correspondent
aux données des fabricants, a 'exception des modeéles iXS 422 FG 2.2 et LS2 FF811 Vector 2, légérement plus
lourds qu'annoncé.

Les visieres et pare-soleil sont globalement trés bons. La visiére du Shoei J-Cruise 3 s'utilise a deux points,
celles des Caberg Levo X et LS2 FF811 Vector 2 demandent plus de force, et celle du HIC F100 Carbon
nécessite idéalement deux mains. Le HJC F100 Carbon est aussi le seul modulable utilisable visiére ouverte
mentonniére relevée. Cété pare-soleil, le Nolan X-1005 Ultra propose une remontée automatique pratique,
tandis que celui du LS2 FF811 Vector 2 peut légerement géner la vision.

Comportement en conduite et équipement

En conduite, tous les casques sont stables et offrent une bonne liberté de mouvement. Les intégraux et
modulables fermés sont plus silencieux, tandis que les jets offrent un champ de vision plus large. La ventilation
est globalement satisfaisante, avec de trés bonnes performances pour les AGV K5 Jet Evo et LS2 FF811 Vector
2. Le HIC F100 Carbon permet également l'utilisation de la visiere mentonniere relevée.

Les différences sont plus marquées au niveau de l'équipement. Shoei, Nolan, Caberg, Shark et Schuberth
proposent des casques compatibles avec des systémes de communication, le Schuberth J2 intégrant
directement des haut-parleurs. A l'inverse, les modeéles HIC, iXS et LS2 ne sont pas prééquipés.

Le port de lunettes est confortable sur les casques Schuberth J2, HIC F100 Carbon, Nolan X-1005 Ultra et
Shark Spartan RS, avec un bon positionnement des branches et sans pression sur les tempes. Sur les modeles
AGV K5 Jet Evo, Shoei J-Cruise 3, Caberg Levo X et iXS 422 FG 2.2, les lunettes peuvent étre utilisées, mais les
branches ne se placent pas correctement derriere l'oreille, ce qui peut géner. En revanche, le casque LS2 FF811
Vector 2 ne permet pas du tout l'utilisation de lunettes.

Un choix qui dépend avant tout de l'usage

Le test montre que le choix du casque dépend fortement des besoins individuels. Le casque intégral offre la
meilleure protection, tandis que le casque jet privilégie le confort et la liberté. Le casque modulable combine
des éléments des deux et constitue souvent une solution équilibrée. Le TCS recommande d'essayer plusieurs
modeéles afin de trouver la taille et l'ajustement les plus adaptés.
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Conseils du TCS

e Le casque intégral offre la meilleure protection.

e Respecter la norme de sécurité la plus récente, a savoir la norme ECE 22-06.

e |escasques en matériaux thermodurcissables sont plus résistants et plus sars.

e |l est recommandé d'acheter ce produit dans un magasin spécialisé, car il est trés important que l'ajustement
soit individuel.

e Si vous envisagez d'acquérir un systeme de communication, vous devez impérativement opter pour des
modeles certifiés.

e |orsdel'essayage, il est conseillé de garder le casque sur la téte pendant un certain temps et d'en tester tout de
suite également le port avec des lunettes.

e |es casques doivent étre remplacés apres une chute ou, au plus tard, au bout de 5a 7 ans.

Contact

Jordan Girod, porte-parole du TCS

Tél. 058 827 27 26 | 076 367 25 33 | jordan.girod@tcs.ch
www.pressetcs.ch, www.flickr.com

Touring Club Suisse — toujours a mes cotés.

Depuis sa fondation en 1896 a Geneve, le Touring Club Suisse est au service de la population suisse. Il est synonyme de sécurité, durabilité
et liberté de choix en matiére de mobilité personnelle et il est actif tant au niveau politique que social. A travers plus de 2000 collaborateurs
et 23 Sections régionales, le plus grand club de la mobilité de Suisse propose a plus de 1,6 millions de membres un large éventail de
prestations et services liés a la mobilite, l'assistance, la santé et les activités de loisirs. Une prestation d'assistance est fournie toutes les 70
secondes. Chaque année, 200 patrouilleurs accomplissent quelques 368'000 interventions de dépannage sur les routes suisses et
permettent de reprendre la route immeédiatement dans plus de 80 % des cas. La centrale d'assistance ETI effectue en moyenne 63'000
interventions, dont pres de 3500 évaluations médicales et 1300 rapatriements par an. TCS Ambulance est le plus grand acteur privé dans
le secteur des secours d'urgence et du transport sanitaire en Suisse avec 400 collaborateurs, 23 bases logistiques et environ 45'000
interventions par année. Les centres de protection juridique traitent 52'000 affaires juridiques et fournissent prés de 10'000
renseignements juridiques. Depuis 1908, le TCS s'engage pour davantage de sécurité dans la mobilité — un engagement rendu possible
grace a ses membres. Il développe des supports pédagogiques, des campagnes de sensibilisation et de prévention, teste les infrastructures
de mobilité et conseille les autorités. Le TCS distribue chaque année prés de 115'000 baudriers et 90'000 gilets aux enfants, afin que la
mobilité des plus petits soit sécurisée. Les centres de conduite forment 42°000 participants par an, toutes catégories de veéhicules
confondues. Avec 32 campings et environ 900°000 de nuitées touristiques, le TCS est aussi le leader du camping en Suisse. L'Académie
de la mobilité du TCS étudie et projette les transformations dans le secteur des transports, comme la mobilité verticale par drone ou la
mobilité partagée, par exemple avec le projet «carvelo» qui compte 400 vélos-cargo électriques et 43'000 utilisateurs. Le TCS est
cosignataire de la feuille de route mobilité électrique 2025.
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