
Sbrinamento vetri

Test sbrinamento vetri

Sono nuovamente sulle strade! Le auto-
vetture con vetri ghiacciati e con «spi-
oncino» proibito, grattato faticosamente 
con dita fredde. A pensare che ci sono 
tanti aiuti che facilitano o  fanno addirit-
tura dimenticare lo sbrinamento delle 
auto; dal gratuito coprire con dei giornali 
fino al lussuoso riscaldamento base. Chi 
pensa di risolvere tutto con un secchio 
d’acqua calda, potrebbe avere una brutta 
sorpresa. Il vetro si potrebbe spaccare 
per lo shock subito dalla grande diffe-
renza di temperatura; il danno sarà 
costoso. Inoltre, studi scientifici hanno 
dimostrato da tempo, che gli automobi-
listi, che hanno freddo o che tengono il 
volante con mani fredde dopo avere sbri-
nato i vetri, guidano insicuri e reagiscono 
più lentamente al pericolo.

Il Touring Club Svizzera, tecnica e ambiente, 
dimostra l’effetto delle diverse possibilità di 
sbrinamento e le regole che si dovrebbero 
osservare.

 

Risultati dei test:
Il «trucco con l’acqua calda» ha avuto con-
seguenze devastanti. Il vetro si è spaccato ed 
il danno è stato grande. Inoltre l’effetto dura 
poco e l’acqua calda congela in fretta. Cop-
rire la macchina conporta un lavoro faticoso. 
Il giornale non è consigliabile, la carta umida 
si attacca al vetro e poi si fa fatica a toglierla. 
L’effetto raggiunto riguarda comunque 
solo la visibilità frontale. Per garantire la 
sicurezza di guida, anche tutti gli altri vetri 
devono essere sbrinati.
La combinazione spray sbrinante e raschi-
etto va benissimo per togliere i sottili strati 
di ghiaccio e costa poco. Con preparativi la 
sera prima (pulire i vetri, alzare il tergicris-
tallo) il lavoro viene ridotto. Quando il ghi-
accio è più spesso necessitano però più aiuti 
e le mani e l’interno della macchina restano 
freddi come prima.
Lo sbrinamento più comodo resta il ris-
caldamento base. Il riscaldamento base può 
essere programmato ed è facile da usare. Il 
costo d’acquisto è elevato e spaventa in un 

primo momento, ma la comodità (interni 
caldi) e soprattutto l’aspetto della sicurezza 
(visibilità completa) non lasciano dubbi, che 
per garantire la sicurezza stradale questi 
soldi sono ben investiti.

Regolamenti:
Secondo le norme sulle richieste tecniche dei 
veicoli stradali (VTS) 741.41 art. 71/4, la visi-
bilità del conduttore/conduttrice deve essere 
chiara e permettere una visibilità senza 
distrazioni. Inoltre art. 71/5: Il conduttore/
conduttrice deve avere, all’altezza dei occhi, 
0.75 metri sopra il sedile, una visibilità libera 
da un raggio di 12 metri al difuori del semi-
cerchio.

Cosa dice il TCS sul tema sbrinamento 
vetri:
Il TCS sconsiglia il secchio d’acqua calda e 
le stufe da 220V. Le conseguenze potreb-
bero essere fatali. La misura più efficace 
per togliere il ghiaccio e neve dai vetri è il 
riscaldamento base. E’ vero, il riscaldamento 
consuma carburante (ca. 0.5 l/h) ed emane 
gas di scarico, ma in seguito con motore 
caldo, il consumo e lo scarico di gas sono 
inferiori. Lo spray sbrinante e il raschietto 
costano poco e sono efficaci, ma inevitabil-
mente le mani si ghiacciano.
Chi vuole sbrinare comodamente i vetri e  
tiene alla sicurezza stradale, investe sicu-
ramente in un riscaldamento base. Per chi 
questo mezzo è troppo costoso, è consig-
liabile attenersi ai metodi affermati come il 
raschietto e lo spray sbrinante.
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Consigli senza riscaldamento base:
-pulire spesso i vetri (vetri puliti assorbono   
meno umidità e si ghiacciano meno in 
fretta)
- Alzare i tergicristallo durante la notte, 

di modo che le gommine non si possano 
attaccare al vetro

- Togliere la neve dal tetto e dal cofano
- Togliere il ghiaccio da tutti i vetri (con 

spray o raschietto)
- Disgelare i vetri

1. Accendere il riscaldamento al massimo 
(disgelamento) e accendere l’aria condi-
zionata (togliere l’umidità)

2. Aria al massimo
3. Accendere il riscaldamento anteriore e    

posteriore
-  Prima di mettere le cinture, levarsi la 

giacca invernale.

Attenzione: Non solo la macchina si può 
ghiacciare, anche sulle strade e soprattutto 
sui ponti c’è pericolo di ghiaccio durante il 
periodo invernale!


