
Allacciare correttamente i bambini in inverno
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In inverno, i bambini vengono sovente 
allacciati negli appositi seggiolini con 
ancora addosso l’ingombrante giacca 
imbottita. Spesso si dimentica però che 
la cintura di sicurezza deve aderire al 
corpo del bambino, altrimenti rischia di 
ferirsi già in caso di brusca frenata.

Negli ultimi anni sono stati compiuti grandi 
progressi in materia di sicurezza dei seggi-
olini per bambini. Per i piccoli passeggeri si 
tratta di un indubbio vantaggio. Tuttavia, vi è 
ancora molto da fare, dato che un bambino 
su due è allacciato male! È quanto risulta 
da uno studio-pilota realizzato dal TCS e 
dall’upi nel 2004. Orbene, anche il miglior 
seggiolino è inefficace se il bambino non è 
sistemato e allacciato in modo corretto.

Soprattutto in inverno occorre prestare par-
ticolare attenzione al corretto allacciamento 
di un bambino, dato che un indumento 
imbottito può impedire alla cintura di fun-
zionare correttamente in caso di brusca fre-
nata o di incidente.

Dato che un indumento imbottito crea uno 
spazio tra il corpo e la cintura, in caso di 
frenata d’emergenza o di collisione il bam-
bino rischia di scivolare fuori dalla cintura. 
Scaraventato violentemente contro la parte 
anteriore dell’abitacolo, il bambino corre il 
rischio di subire ferite al capo, al collo e al 
petto. Con qualche precauzione si può facil-
mente evitare questo rischio.

Vi sono due modi per garantire l’efficacia 
della cintura, nonostante i soffici indumenti 
invernali:

1. si toglie l’indumento al bambino 
prima di partire;

2. lungo brevi tragitti, si può anche 
aprire la giacca e controllare che 
la cintura scorra lungo il corpo del 
bambino nel modo più aderente 
possibile.

Per evitare che il piccolo passeggero prenda 
freddo, dopo averlo allacciato correttamente 
si può ricoprirlo con l’indumento che gli è 
stato tolto o con una coperta.

La stessa regola vale inoltre per gli altri occu-
panti della vettura: occorre allacciare sempre 
la cintura di sicurezza sotto spessi indumenti 
invernali oppure – meglio ancora – toglierli, 

affinché la cintura sia aderente al corpo del 
passeggero.

Per altre informazioni sulla sicurezza del 
bambino in automobile, il modo corretto 
di allacciarlo e sull’ultimo test TCS relativo 
ai seggiolini per bambini, si può consul-
tare l’ultimo opuscolo TCS „Seggiolini auto 
2005/2006“, disponibile gratuitamente in 
tutte le agenzie del club.

Conclusione
La cintura deve sempre scorrere sul corpo in 
modo aderente ed essere ben tesa affinché 
il seggiolino per bambini offra una protezi-
one ottimale.

Sbagliato
Il bambino con una giaccia più imbottita 
(vedi immagini) in caso di un incidente può 
subire ferite mortali.

Giusto
Giacca tolta.

Sicurezza


